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【 参 加 選 手 募 集 要 領 】 

 １ 目 的 

   「ねんりんピック彩の国さいたま 2026」は高齢者を中心とする健康の保持増進、社会参加、生

きがいの高揚を図り、ふれあいと活力のある長寿社会づくりをめざして開催されます。 

   本県では公益財団法人群馬県長寿社会づくり財団で選手募集を行い、群馬県選手団を組織して

派遣します。 

 ２ 主 催  厚生労働省・埼玉県・さいたま市・一般財団法人長寿社会開発センター 

 ３ 共 催  スポーツ庁 

 ４ 会 期  令和 8年 11月 7日（土）～10日（火） 

 ５ 会場地  ・春日部市・さいたま市・熊谷市・鴻巣市・深谷市・秩父市・本庄市・戸田市・上尾

市・行田市・加須市・越谷市・川口市・川越市・草加市・桶川市・新座市・小鹿野町

所沢市・三郷市・朝霞市・久喜市・幸手市・蕨市（24市町） 

 ６ 参加予定人員  延べ約 60万人（観客含む） 

 ７ 実施種目・会場・日程など 3頁「ねんりんピック彩の国さいたま 2026日程表」のとおり 

８ 募集種目（30種目） 

 スポーツ交流大会（10） ふれあいスポーツ交流大会（16） 文化交流大会（4） 

卓球（春日部市） 

テニス（さいたま市） 

ソフトテニス（熊谷市） 

ソフトボール（鴻巣市） 

ゲートボール（深谷市） 

ペタンク（秩父市） 

ゴルフ（本庄市） 

マラソン（戸田市） 

弓道（上尾市） 

剣道（行田市） 

 

グラウンド・ゴルフ（加須市） 

太極拳（越谷市） 

サッカー（さいたま市） 

なぎなた（さいたま市） 

水泳（川口市） 

ダンススポーツ（川越市） 

ボウリング（草加市） 

ラグビーフットボール（熊谷市） 

インディアカ（桶川市） 

マレットゴルフ（新座市） 

サイクリング（小鹿野町） 

軟式野球（さいたま市、越谷市） 

スポーツウエルネス吹矢（所沢市） 

スポーツチャンバラ（三郷市） 

空手道（朝霞市） 

レクリエーションダンス（久喜市） 

囲碁（幸手市） 

将棋（蕨市） 

俳句（さいたま市） 

健康マージャン（川口市） 

 

※「俳句」は開催地（さいた

ま市）へ直接お申込みくだ

さい。 

申込先：次頁参照 

 

〈ねんりんピック彩の国さい

たま 2026 大会ホームページ

QRコード〉 

 ９ 参加資格 

 （１）群馬県内で活動している 60歳以上の人。（昭和 42年 4月 1日以前に生まれた人） 

 （２）群馬県の代表として自覚を持って臨み、全日程※の大会参加に支障がない人。 

    ※全日程とは 11月 7日（土）の開会式から競技種目終了日またはその翌日までのこと。 

 （３）参加できる種目は一人１種目とし、複数種目の参加はできません。 

＊ねんりんピック岐阜 2025のスポーツ交流大会、将棋交流大会に選手、または監督として 

参加した人は、同一種目への参加はできません。 

  

＊申込締切日＊ 

令和 8年 5月 29日（金）まで！！ 
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１０ 参加申込方法 

   参加を希望する人・チームは、9 頁の「参加申込書」に記入の上、公益財団法人群馬県長寿社

会づくり財団までお申し込みください。 

   マラソン、グラウンド・ゴルフ、水泳、サイクリング、空手道は個人単位で申し込みできます

が、チームでの申し込みがあった場合はチームを優先します。それ以外はチーム単位で申し込み

をしてください。 

俳句は開催地へ直接申し込みとなりますので、下記までお問い合わせください。 

【俳句：ねんりんピック彩の国さいたま 2026 さいたま市実行委員会事務局 ☎ 048-829-1452】 

１１ 申込締切日 

      令和 8年 5月 29日（金）まで 

１２ 募集定員を超過して申し込みがあった場合の選考方法 

   参加を希望する人・チームが募集定員を超過して申し込みがあった場合は、下記の順番で参加

者を選考します。 

（１） 

過去の全国版ねんりんピックに参加経験の無い人（チーム）・参加回数の少ない人

（チーム）が優先されます。 

また、チーム申込種目でチームの中に参加経験がある人を含む場合は、その人数及

び参加回数の少ないチームが優先されます。 

なお、種目に関係なく、過去の大会に参加していれば参加経験があると判断します。 

（２） 
年齢の高い人・チームが優先されます。 

 また、チーム申し込み種目の場合、申込者の平均年齢の高いチームが優先されます。 

（３） 前回開催のぐんまねんりんピックに参加している人（チーム）が優先されます。 

１３ 参加費用について 

参加に必要な費用は、種目別参加費・交通費・宿泊費・群馬県選手団ユニフォーム代・計画輸

送バス乗車証・昼食代などから助成金を除いた額で自己負担額は、一人５万円程度（目安）とな

ります。 

   ※ 助成金の支給は群馬県在住者に限ります。 

※ 自己負担額は、参加種目・宿泊数・指定宿舎・帰りの交通手段等により異なります。 

※ ゴルフ参加者はプレー費が別途かかります。 

※ 種目を問わず、個人種目でねんりんピック岐阜 2025を含め過去に 3年連続出場した方は、

助成対象外です。 

１４ その他 

（１） 群馬県選手団は、選手及び役員・係員で構成します。 

（２） 

往路は各自手配による自由移動又は貸切バスによる選手団単位の団体移動いずれか

の選択になります（ただし、自由移動を選択される場合、11/7（土）の総合開会式の

集合時間に遅れることなく総合開会式会場へ合流できることが条件です）。 

復路は競技終了後、各自現地解散です。 

（３） 
参加に係る手続き（交通、宿泊、弁当等）は、一括して公益財団法人群馬県長寿社

会づくり財団が取りまとめます。 

（４） 参加が決定した後「健康調査票」及び「誓約書」を提出していただきます。 

（５） 参加を辞退した場合は、キャンセル料等が発生する場合があります。 

（６） 
参加者は、あらかじめ健康診断を受けるなど、各自の健康は各自で責任を持ち、大

会当日及び直前に風邪等の病気を患った場合、参加を見合わせてください。 

（７） 
参加者は、マイナ保険証（資格確認書）、後期高齢者医療資格確認証を必ず持参し

てください。 

（８） 試合用ユニフォームは、種目の競技規則に基づくものをそれぞれ用意してください。 

（９） 出発から帰路までの傷害保険は、輸送業務委託業者が加入します。 

（10） 

大会期間中及びその前後の期間を含め、群馬県の代表として、ふさわしくない言動

や正当な理由無しに競技を放棄した場合には、助成した全額を公益財団法人群馬県長

寿社会づくり財団に返還していただくこともあります。 
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募集ﾁｰﾑ・人数

（１ﾁｰﾑ人数）

監督　１人
選手　６人（男子３人〔６５歳・７０歳以上各1人以上〕）
             （女子３人〔６５歳・７０歳以上各１人以上〕）
合計　８人以内
 ・監督は、選手を兼任できるが、その際は選手としても登録すること。
 ・選手は、シングルスとダブルスを兼ねることはできない。
　　男子シングルス（６０歳以上）　男子シングルス（７０歳以上）
　　女子シングルス（６０歳以上）　女子シングルス（７０歳以上）
　　混合ダブルス（男子、女子ともに６５歳以上）
 監督　１人
 選手　６人（男子４人〔７０歳以上２人以上〕、女子２人、登録選手８人以内）
 合計　９人以内
 ・監督は、選手を兼任できるが、その際は選手としても登録すること。
　　男子ダブルス（７０歳以上）　　女子ダブルス（６０歳以上）
　　男子ダブルス（６０歳以上）　
 監督　１人
 選手　６人（男子３人〔７０歳以上１人以上〕、女子３人、登録選手８人以内）
 合計　９人以内
 ・監督は、選手を兼任できるが、その際は選手としても登録すること。
 ・選手は登録したクラス以外への出場はできない。
　 また交代選手は一度出場したクラス以外への出場はできない。　
　　混合ダブルス（男子７０歳以上と女子６０歳以上）
　　男子ダブルス（６０歳以上）　女子ダブルス（６０歳以上）　
 １チーム男性１５人以内（監督・選手で１５人以内）
 ・監督は、選手を兼任できるが、その際は選手としても登録すること。
 監督　１人
 選手　５人（女性2人以上４人以内、70歳以上1人以上〔男女問わず〕、登録選手８人以内）
 合計　９人以内
 ・監督は専任とし、選手を兼ねることはできない。ただし、監督を置かないこともできる。
 ・試合は、男女混成とし、うち女子は常時２人以上４人以内、また７０歳以上が常時
   １人以上（男女問わず）出場、競技するものとする。
 監督　１人
 選手　３人（女性１人以上含む、70歳以上1人以上［男女問わず］、登録選手４人以内）
 合計　４人以内
 ・監督は、選手を兼任できるが、その際は選手としても登録すること。
 ・試合は常時女性が１人以上、また７０歳以上が常時１人以上（男女問わず）出場、競技
　するものとする。
 選手　３人 
・３人のうち、１人以上は７０歳以上とする。
・ハンディキャップ２５までの人とする。
 ３ｋｍ・５ｋｍ・１０ｋｍの３コース
 選手　　　各コース２人
 監督　１人
 選手　５人（女性１人以上、７０歳以上１人以上〔男女問わず〕）
 交替選手  ２人以内　　　　　　　　　　　　　　　
 合計　８人以内
 ・監督は、選手を兼任できるが、その際は選手としても登録すること。
 ・試合は、女子が常時１人以上、また７０歳以上が常時１人以上（男女問わず）出場、
　競技するものとする。
 監督　１人
 選手　５人（７０歳以上1人以上、６５歳以上1人以上）
 交替選手　２人以内　　　　　　　　　　　　　　　
 合計　８人以内
 ・監督は、選手を兼任できるが、その際は選手としても登録すること。
 ・選手は、７段以下とする。
 ・競技する５人のうち６５歳以上が１人以上、７０歳以上が１人以上含まれるものとする。

ゲートボール

ペタンク

募集　１チーム
（３人）

募集　１チーム
（６～９人）

募集　１チーム
（３～４人）

ゴルフ

募集　計６人
（3・5・10㎞　各２人）

マラソン

募集　１チーム
（５～８人）

募集　１チーム
（５～８人）

剣道

弓道

ねんりんピック彩の国さいたま2026　参加募集種目一覧表

ソフトボール

卓球
（ラージボール）

テニス

募集　１チーム
（６～８人）

チーム編成等

■スポーツ交流大会

募集　１チーム
（６～９人）

募集　１チーム
（６～９人）

募集　１チーム
（９～１５人）

種目

ソフトテニス
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■ふれあいスポーツ交流大会

募集ﾁｰﾑ・人数

（１ﾁｰﾑ人数）

 ・ゲームは個人対抗戦、３ラウンド２４ホール（８ホール×３ラウンド）の合計打数で競う。

 ・個人参加可

 監督　１人

 選手　６～７人（男女問わず）　

 合計　８人以内　　　 ・監督は、選手を兼任できるが、その際は選手としても登録すること。

 ・競技種目は２４式太極拳とし、徒手による集団演武でチーム対抗。

 ・全員が統一した競技用ユニフォームを着用すること。別デザイン・別色は不可。

 監督　　１人

 選手　１１人（登録選手１９人以内）

 合計　２０人以内　　　・監督は、選手を兼任できるが、その際は選手としても登録すること。

 ・定期的に週１回以上の練習をしていること。

 ・１人２種目以内　

　年齢区分ア 60～64、イ 65～69、ウ 70～74、エ 75～79、オ 80～84、カ 85歳～89歳、キ 90歳以上

 ・種目（25ｍ・50ｍ）：自由形、背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライ

 ・リレー（混合ﾌﾘｰ、混合ﾒﾄﾞﾚｰ）→参加決定後調整

 監督　１人

 選手　８人　（スタンダードの部：ワルツ１組、タンゴ１組）、（ラテンの部：チャチャチャ１組、ルンバ１組）

　合計９人以内

 ・監督は、選手を兼任できるが、その際は選手として登録し、チーム内に副監督も置くこと。

 ・団体戦（４組出場）

 ・個人戦（スタンダードの部２種目：ワルツ、タンゴ） （ラテンの部２種目：チャチャチャ、ルンバ）

 ・JDSF会員は、備考欄に会員番号を記入。

 監督　　１人

 選手　１５人（登録選手２５人以内）

 合計　２５人以内　・監督は、選手を兼任できるが、その際は選手としても登録すること。

 監督　１人

 選手　８人(男女各３人以上、４人以内。登録選手８人以内）

男女混合：男女選手各2人以上、女子：女子選手4～8人

 合計　９人以内　　　・監督は、選手を兼任できるが、その際は選手としても登録すること。

・１チーム4人以内（監督1人、選手3人または監督兼選手1人、選手2人）

男女混成チームとする（男女比不問）

 監督　2人（男女各1人）

 登録選手　20人以内（男女各10人以内）

・1チーム20人以内（代表１人、選手20人以内)

・監督は選手を兼任できるが、その際は選手としても登録すること

■文化交流大会

募集ﾁｰﾑ・人数

（１ﾁｰﾑ人数）

 ・アマチュア、１チーム３人（女性1人以上）

 ・団体戦、個人戦

 ・アマチュア

 ・団体戦、個人戦

 ・アマチュア

 ・団体戦、個人戦

　　６０歳以上（S42.4.1以前生）　　６５歳以上（S37.4.1以前生）　　７０歳以上（S32.4.1以前生）

 ・1チーム3人以内(監督1人、選手2人）

空手道

 ・1チーム5人以内（監督1人、選手3人、登録選手4人以内）

サッカー

募集　計８人
（男女　各４人）

募集　1人～20人

軟式野球
募集　1チーム

（20人）

ラグビーフットボール
募集　1チーム

（25人）

募集　１チーム
（１１～２０人）

水泳

 ・個人での申込可

・1チーム20人以内（監督1人、選手9人,登録選手20人以内）

チーム編成等

募集　１～3人サイクリング

マレットゴルフ
募集　1チーム

（４人）
 ・１チーム４人以内(選手４人、男女混合が好ましいが必須ではない)

募集　１グループ
（おおむね６人）

募集　１チーム
（5人以内）

太極拳
募集　１チーム

（６～８人）

インディアカ
募集　1チーム
（５人～９人以

内）

ボウリング
募集　3チーム

（3人以内）

ダンススポーツ
募集　１チーム

（８～９人）

なぎなた

種目

グラウンド・ゴルフ

健康マージャン

囲碁

チーム編成等

募集　１チーム
（３人）

募集　１チーム
（３人）

種目

募集　１チーム
（４人）

将棋

レクリエーションダンス
募集　１チーム
（20人以内）

スポーツチャン
バラ

・1チーム7人以内（監督1人、登録選手6人以内または監督兼選手1人、選手5人）

スポーツウエルネス吹矢
募集　4チーム

（３人以内）

募集　1チーム
（7人以内）
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

※故意による虚偽の記載があった場合には、参加の取消、補助金の全額返還を求めます。

　インディアカ　備考欄に出場部門を記入してください。

【　参加申込書記入についての留意事項】

　サッカー　備考欄に背番号とポジション（ＧＫ・ＤＦ・ＭＦ・ＦＷ）、ユニフォームの色（FP、
GK別の正・副）を記入してください。

　将棋　備考欄に大将、副将、三将の区分を記入してください。

　弓道　備考欄に立順「１番～５番」を記入してください。
　競技とは別に開催される「交流試合及び交歓試合」について、エントリーする方の備考欄に○を
記入してください。

　選手数が多く申込書の記入欄が足りない場合は、申込書をコピーして記入してください。

　年齢は、７頁の年齢早見表により記入してください。

　剣道　備考欄に先鋒・次鋒・中堅・副将・大将の区分及び段位を記入してください。

　ソフトボール　　備考欄に背番号を記入してください。
　統一されたユニフォームを着用し、ユニフォームナンバーを背中と胸下に付ける。
　監督（兼選手）30番、主将選手10番、その他の選手1～99番とする。

　水泳　備考欄に希望種目（第１希望、第２希望）と持ちタイムを記入してください。

　ゲートボール　備考欄に「主将選手」を記入してください。

　過去の全国健康福祉祭（ねんりんピック）への出場経験の「ある・なし」のどちらかに○を付
け、出場経験者は直近の開催都道府県名と参加した種目を記入してください。

　監督は区分の「専任・兼任」どちらかに○を付けてください。選手を兼任する場合は、監督欄に
必ず必要事項を記入するとともに、選手欄に氏名のみを記入してください。

　マラソン　「選手」欄に記入し、備考欄に希望コース「３ｋｍ・５ｋｍ・１０ｋｍ」の第１希
望、第２希望、第３希望を記入してください。

  ダンススポーツ　備考欄に出場部門と希望種目を記入してください。
　監督が選手を兼任する場合は、副監督をおき、備考欄に「副監督」と記入してください。
 JDSF会員は、備考欄に会員番号を記入すること。

　ペタンク　競技とは別に開催される「交歓試合」について、エントリーする方の備考欄に○を記
入してください。
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  参加手続等に係る「年齢」の記載は、次のとおりとします。　　

年 齢 備 考

１００ 大正１５年４月２日 ～ 昭和　２年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人 大正１５年と昭和元年は同じ

９９ 昭和　２年４月２日 ～ 昭和　３年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

９８ 昭和　３年４月２日 ～ 昭和　４年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

９７ 昭和　４年４月２日 ～ 昭和　５年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

９６ 昭和　５年４月２日 ～ 昭和　６年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

９５ 昭和　６年４月２日 ～ 昭和　７年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

９４ 昭和　７年４月２日 ～ 昭和　８年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

９３ 昭和　８年４月２日 ～ 昭和　９年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

９２ 昭和　９年４月２日 ～ 昭和１０年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

９１ 昭和１０年４月２日 ～ 昭和１１年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

９０ 昭和１１年４月２日 ～ 昭和１２年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

８９ 昭和１２年４月２日 ～ 昭和１３年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

８８ 昭和１３年４月２日 ～ 昭和１４年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

８７ 昭和１４年４月２日 ～ 昭和１５年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

８６ 昭和１５年４月２日 ～ 昭和１６年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

８５ 昭和１６年４月２日 ～ 昭和１７年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

８４ 昭和１７年４月２日 ～ 昭和１８年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

８３ 昭和１８年４月２日 ～ 昭和１９年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

８２ 昭和１９年４月２日 ～ 昭和２０年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

８１ 昭和２０年４月２日 ～ 昭和２１年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

８０ 昭和２１年４月２日 ～ 昭和２２年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

７９ 昭和２２年４月２日 ～ 昭和２３年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

７８ 昭和２３年４月２日 ～ 昭和２４年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

７７ 昭和２４年４月２日 ～ 昭和２５年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

７６ 昭和２５年４月２日 ～ 昭和２６年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

７５ 昭和２６年４月２日 ～ 昭和２７年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

７４ 昭和２７年４月２日 ～ 昭和２８年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

７３ 昭和２８年４月２日 ～ 昭和２９年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

７２ 昭和２９年４月２日 ～ 昭和３０年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

７１ 昭和３０年４月２日 ～ 昭和３１年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

７０ 昭和３１年４月２日 ～ 昭和３２年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

６９ 昭和３２年４月２日 ～ 昭和３３年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

６８ 昭和３３年４月２日 ～ 昭和３４年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

６７ 昭和３４年４月２日 ～ 昭和３５年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

６６ 昭和３５年４月２日 ～ 昭和３６年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

６５ 昭和３６年４月２日 ～ 昭和３７年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

６４ 昭和３７年４月２日 ～ 昭和３８年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

６３ 昭和３８年４月２日 ～ 昭和３９年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

６２ 昭和３９年４月２日 ～ 昭和４０年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

６１ 昭和４０年４月２日 ～ 昭和４１年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

６０ 昭和４１年４月２日 ～ 昭和４２年４月１日 の 間 に 生 ま れ た 人

年齢早見表

生 年 月 日
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第 １ 回 兵庫県・神戸市 1988年 （ 昭和６３年 ）

第 ２ 回 大分県 1989年 （ 平成元年 ）

第 ３ 回 滋賀県 1990年 （ 平成2年 ）

第 ４ 回 岩手県 1991年 （ 平成3年 ）

第 ５ 回 山梨県 1992年 （ 平成4年 ）

第 ６ 回 京都府・京都市 1993年 （ 平成5年 ）

第 ７ 回 香川県 1994年 （ 平成6年 ）

第 ８ 回 島根県 1995年 （ 平成7年 ）

第 ９ 回 宮崎県 1996年 （ 平成8年 ）

第 １ ０ 回 山形県 1997年 （ 平成9年 ）

第 １ １ 回 愛知県・名古屋市 1998年 （ 平成10年 ）

第 １ ２ 回 福井県 1999年 （ 平成11年 ）

第 １ ３ 回 大阪府・大阪市 2000年 （ 平成12年 ）

第 １ ４ 回 広島県・広島市 2001年 （ 平成13年 ）

第 １ ５ 回 福島県 2002年 （ 平成14年 ）

第 １ ６ 回 徳島県 2003年 （ 平成15年 ）

第 １ ７ 回 群馬県 2004年（ 平成16年 ）

第 １ ８ 回 2005年 （ 平成17年 ）

第 １ ９ 回 静岡県・静岡市 2006年 （ 平成18年 ）

第 ２ ０ 回 茨城県 2007年 （ 平成19年 ）

第 ２ １ 回 鹿児島県 2008年 （ 平成20年 ）

第 ２ ２ 回 北海道・札幌市 2009年 （ 平成21年 ）

第 ２ ３ 回 石川県 2010年 （ 平成22年 ）

第 ２ ４ 回 熊本県 2011年 （ 平成23年 ）

第 ２ ５ 回 宮城県・仙台市 2012年 （ 平成24年 ）

第 ２ ６ 回 高知県 2013年 （ 平成25年 ）

第 ２ ７ 回 栃木県 2014年 （ 平成26年 ）

第 ２ ８ 回 山口県 2015年 （ 平成27年 ）

第 ２ ９ 回 長崎県 2016年 （ 平成28年 ）
んだっチ

第 ３ ０ 回 秋田県 2017年 （ 平成29年 ）

第 ３ １ 回 富山県 2018年 （ 平成30年 ）

第 ３ ２ 回 和歌山県 2019年 （ 令和元年 ）

第 ３ ３ 回 岐阜県 ※中止 2021年 （ 令和3年 ）

第 ３ ４ 回 2022年 （令和４年令和4年 ）
みきゃん

第 ３ ５ 回 愛媛県 2023年 （令和４年令和5年 ） あおやかみじろう

第 ３ ６ 回 鳥取県 2024年 （令和４年令和6年 ）       ミナモ

第 ３ ７ 回 岐阜県 2025年 （令和４年令和7年 ）

第 ３ ８ 回 埼玉県 2026年 （令和４年令和8年 ）

コバトン＆さいたまっち

神奈川県・横浜市・
川崎市・相模原市

　のあゆみ
各大会キャラクター

　　　　きときと君

　　　　きいちゃん

かながわキンタロウ

福岡県・北九州市・
福岡市

ねんりんピック

ぐんまちゃん
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第38回　ねんりんピック彩
さ い

の国
く に

さいたま2026　参加申込書
事務局記入欄

ふりがな

氏　 名

専任

兼任

※記入にあたっては、６頁の留意事項をお読みください。年齢は年齢早見表でご確認ください。

（　ホームページ　https://www.gunma-long.or.jp/zenkoku-nenrin.html　）

キ　　リ　　ト　　リ

ある　・　なし

種目：

開催県：

　　ホームページQRコード

　申込書は当財団ホームページからダウンロードできます。

ある　・　なし

参加選手数
（合計）

全国健康福祉祭

(ねんりんピック)

出場経験

ある　・　なし

種目：

開催県：

ふりがな

チーム名

男
・
女

大正 ・ 昭和 〒

℡

申込書
問い合わせ先

電話番号

　　　　人

（チーム・個人兼用）

備　　　考

（P6の留意事項を参照し、該当
種目は記入してください。）

種目：

開催県：

ある　・　なし

種目：

開催県：

ある　・　なし

種目：

開催県：

℡

　　・　　・　　

歳

選手
男
・
女

大正・昭和 〒

　　・　　・　　

歳

選手
男
・
女

大正・昭和 〒

℡

選手
男
・
女

大正・昭和 〒

　　・　　・　　

歳

男
・
女

大正・昭和 〒

　　・　　・　　

歳
℡

℡

携帯番号

- 9 -

参加希望
種　　目

メール アドレス

(※任意記入）
この申込書を入手された場所を
教えてください。

氏　　名
年　　齢 住　　所

携帯電話番号

区分

ふりがな

性別

生年月日 郵便番号

　　・　　・　　

歳

監督

選手



選手
男
・
女

大正 ・ 昭和 〒 ある　・　なし

　　・　　・　　 種目：

歳
開催県：

℡

ある　・　なし

種目：

開催県：

ある　・　なし

種目：

開催県：

ある　・　なし

種目：

開催県：

ある　・　なし

種目：

開催県：

(ねんりんピック)

出場経験

備　　　考

（P6の留意事項を参照し、該当
種目は記入してください。）

区分

選手

選手

選手

選手

選手
　　・　　・　　

　　・　　・　　

歳

男
・
女

大正 ・ 昭和

℡

　　・　　・　　

歳

〒

全国健康福祉祭

開催県：

選手
男
・
女

大正 ・ 昭和 〒

歳

男
・
女

大正 ・ 昭和 〒

大正 ・ 昭和 〒

　　・　　・　　

歳

　　・　　・　　

歳
℡

℡

ある　・　なし

種目：

氏　　名
年　　齢 住　　所

携帯電話番号

男
・
女

大正 ・ 昭和 〒

　　・　　・　　

歳

℡

ある　・　なし

種目：

開催県：
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ふりがな

性別

生年月日 郵便番号

男
・
女

大正 ・ 昭和 〒

℡

℡

男
・
女



※各種目により競技日程が異なります(3頁参照)。

交 流 大 会
総合開会式 １1/7（土）

１1/８（日）  ～   １０日（火）　
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   お申し込み・お問い合わせ先

　　〒371-8517　群馬県前橋市新前橋町１３－１２

　　　　　　　　　（群馬県社会福祉総合センター５階）

　公益財団法人群馬県長寿社会づくり財団

　      電　話　027-255-6511 

　      ＦＡＸ　027-255-6166 ホームページＱＲコード

－12－


