
[日 時] ▶▶▶ ３月1１日（土） 1３：00～1５：３0

▶▶▶ ベイシア文化ホール 大ホール
（群馬県民会館）

申し込み・問い合わせ先

令和5年

[会 場]

[テーマ]▶▶▶ 人生フルコース～デザートはこれから
６０歳からもっと元気にハッピーに！！
※この講演はお話のみで、歌はありません。

〒３７１－８５１７ ※この郵便番号と当財団名・係名で届きます。
公益財団法人群馬県長寿社会づくり財団『講演会』係（前橋市新前橋町１３－１２）

０２７－２５５－６５１１電話 メールＦＡＸ ０２７－２５５－６１６６ gunshiren@sjc.ne.jp

●申込方法 電話、はがき、ＦＡＸ、メール。「講演会参加希望」と明記。郵便番号、住所、

氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、人数（お一人様２人まで）をお知らせ

ください。

●申込期限 令和５年１月３１日（火）必着

●そ の 他 定員を超えた場合は抽選となります。

参加決定者には入場整理券をお送りします。

★同時開催★ シルバー人材センター会員の手工芸品の販売 12:00～15:00  

※新型コロナウイルス感染症まん延の恐れ、その他不可抗力により開催が困難な場合は中止することがあります。

財団ホームページ
ＱＲコード

参加費無料

７００名

（事前申込み）

令和４年度
ぐんまときめきフェスティバル

記念講演会
イルカさんによる記念講演、ときめき美術展表彰式、
長寿社会・私のメッセージコンクールの表彰式

講師：シンガーソングライター
イルカ さん

群馬県民カレッジ連携講座



ぐんまときめきフェスティバル
その他の催し物のご案内

■ときめき短歌大会 令和５年３月１２日（日）１３：００～１５：３０

記念講演 講師 小川 泰義 さん（群馬ペンクラブ常務理事）
講演テーマ 「短歌における「清濁」とは何か？－会津八一と吉野秀雄－

参加方法 先着100名。電話、はがきまたはファクス。「短歌大会」と明記、郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号、人数をお知らせください。

申込期限 令和５年１月３１日（火）必着

■ と き め き 美 術 展 令和５年３月１１日（土）～１３日（月）
１０：００～１６：００ ※１３日（月）は１２：００まで

ベイシア文化ホール展示室（１階）ほか

■ 会 場 案 内 図 ①ベイシア文化ホール（群馬県民会館）
前橋市日吉町１－１０－１

シニア世代が創作した力作を展示します。
金賞受賞作品は「ねんりんピック愛顔のえひめ２０２３美術展」に出品されます。

※作品の募集は令和４年１２月２８日（水）まで

前橋商工会議所会館ローズ（２階）

記念講演と事前に応募された作品の中から入賞した作品の講評と表彰式を
行います。

※作品の募集は令和４年１２月２８日（水）まで

②前橋商工会議所会館
前橋市日吉町１－８－１

①

②

会館


